


1. กรุณางดอาหารและเคร่ืองด่ืม อย่างน้อย 
8-10 ช่ัวโมง สามารถจิบน ้าเปล่าได้

2. ควรพกัผ่อนให้เพยีงพอ 
อย่างน้อย 6-8 ช่ัวโมง

3. สตรีมีครรภ์ห้ามเอ็กซเรย์



07.00 – 07.30 น. สาขานาด ีและ สาขาเขาย้อย
08.00 – 08.30 น. ฝ่ายบัญชีและการเงนิ
08.30 – 09.00 น. ฝ่ายบุคคล, แผนกจัดซ้ือ, แผนกIR, ส านักเลขาฯ
09.00 – 09.30 น. ฝ่ายต่างประเทศ
09.30 – 10.00 น. ฝ่ายโลจิสติกส์, ฝ่ายIT
10.00 – 10.30 น. ฝ่ายขายและการตลาด
10.30 – 11.30 น. ผู้บริหาร และ พนักงานที่ยงัไม่ได้ตรวจสุขภาพ

วนัศุกร์ที่ 28 กมุภาพนัธ์ 2563  เวลา 07:00 – 11:30น.  

ณ ส านักงานใหญ่  ด้านข้างโกดงัสนามแบดมินตนั 




